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Radiopharmazeutika — was ist das?

Nuklearmedizinische Therapien — z.B. Radionuklid-, Radioisotop- oder Radioligandentherapien genannt -
werden von Arztinnen und Arzten zur Behandlung bestimmter Krebsarten, gutartiger
Schilddrisenerkrankungen, bestimmter Blutkrankheiten und entziindlicher Gelenkserkrankungen sowie zur

Schmerzlinderung bei Knochenmetastasen eingesetzt. '3
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WIE FUNKTIONIERT DAS?

Bei nuklearmedizinischen Therapien werden Radiopharmazeutika eingesetzt, die zielgerichtet an erkrankte
Bereiche im Kérper binden und dort wirken.4

Dort geben sie Strahlung ab, um die erkrankten Zielzellen und benachbarte Zellen zu schadigen oder zu
zerstéren, wobei die Strahlenbelastung fiir andere gesunde Gewebe und Organe im Allgemeinen gering ist.*

- Das Radioisotop transportiert :
L therapeutische Strahlung, die die
Krebszellen schadigt und zum

Zeltod fihren kann_*

Der Ziel-Ligand bindet
selektiv an spezifische
Marker (Tumorantigen)
auf den Krebszellen.?
Verschiedene lsotope und Liganden kénnen
kombiniert werden, um eine Vielzahl von
Krebsarten zu diagnostizieren,
zu dberwachen und/oder

patenziell zu behandeln '
@

WIE GELANGEN DIE BEHANDLUNGEN AN DIE ORTE, AN DENEN SIE IM KORPER BENOTIGT
WERDEN?

Einige Radionukliden werden aufgrund ihrer Fahigkeit ausgewahlt, von einem bestimmten Organ oder
Gewebe besonders gut absorbiert zu werden.*

e Zum Beispiel wird Jod von der Schilddriise aufgenommen, um Schilddriisenhormone zu produzieren.
e Radiopharmazeutika mit Samarium und Strontium sind von Natur aus in der Lage, Kalzium in den
Knochen zu ersetzen und werden daher von den Knochenzellen absorbiert.

Andere radiopharmazeutische Produkte, wie zum Beispiel Radioligandentherapien sind darauf ausgelegt,
bestimmte Zielstrukturen auf Zelloberflachen zu erkenfnﬁ)n, genau an diese zu binden und darUber in die Zelle



aufgenommen zu werden, wo sie ihre Wirkung entfalten.
WIE WERDEN KRANKHEITEN DURCH DIE NUKLEARMEDIZINISCHE THERAPIE BEHANDELT?

Nach der Aufnahme in die Zielzellen schadigen und/oder zerstdren sie durch die Abgabe von Strahlung die
betroffenen Zellen!
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Fur mehr Informationen klicken Sie hier: https://www.nuclearmedicineandyou.com/
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